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目まぐるしく移り変わる中国の消費現場・トレンドを追いかけて、早13年を超えました。
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会員制サイト「キャスト中国ビジネス」

中国マーケティング会員コース

中国消費洞察
中国ビジネスをマーケティング視点から再構築しよう！

CHINA MARKETING INSIGHT

2026年1&2月号  第131号2026年1&2月号  第131号

2026年
1&
2月
号
 第
131号

興味や趣味が中国消費を再構築

成長が期待される
「興趣」8大分野を読み解く

トレンドウォッチ ■ 中国「興趣」消費市場分析レポート

データで読む 2025 年中国ネット広告市場

マーケティングコラム ■ AI が主役となるマーケティングの新時代へ

売れる理由が変わった？

2026年中国消費を左右する

12の潮流

 ■ 2026年中国消費トレンド分析レポート巻頭特集 ■ 2026年中国消費トレンド分析レポート



ユーチューブチャンネル開設 !ユーチューブチャンネル開設 !
中国消費洞察 5分で学ぶ中国マーケティング中国消費洞察 5分で学ぶ中国マーケティング

会員企業の中国における
販路開拓をバックアップ!

www.youtube.com/@china.marketing.insight/

これまでの実績これまでの実績

メルマガ（毎週水曜日発行）の内容を中心に、5分前後の動画に編集
文章だけでは伝えきれなかったイメージを、たくさんの写真でビジュアル化

チャンネル登録と高評価、何卒よろしくお願い致します！

中国でこれまで蓄積してきた経験、知識・知見、人脈を活かしながら、「コンサル＋販売支援」の枠組みで、
巨大な中国市場での日本商品販売をサポート。会員企業の中国における認知度アップ、

商品販売増について、下記のような取り組みを通して支援・協働しています。

アリババ系
スーパー「盒馬」への

売り込み

中国ECのTP
（運営代行業者）の

紹介

抖音
（ドウイン・TikTok）
ライブコマース運営
代行会社の紹介

微信ベース
「団購」（団体購入）
アプリへの出品

B2B事業者との
取引・提携の

模索・紹介......等々

キャストグローバルコンサルティング株式会社　担当：大亀
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〒105-6234  東京都港区愛宕2-5-1 愛宕グリーンヒルズMORIタワー34階

お問い合わせ

アリババ系スーパー「盒馬」へ
日本酒の輸出

アリババ系スーパー
「盒馬X会員店」へ
ホットケーキミックス出荷・ 純米大吟醸「龍王井」（1,800ml）

 2,500本
・ 純米吟醸生貯蔵酒（300ml）
 22,000本
・ 冷凍生酒「氷華」（300ml）
 2,500本

白牡丹酒造（広島県）様 NIPPN（日本製粉）様
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■巻頭特集

編集後記42

AIの進化とビッグデータの活用を背景に、大きな転換期を迎えている中国のネット広告市場。広告は単に多くの人に届けるものから、
関心の高い人に的確に届けるものへと変わり、企業のマーケティング手法も急速に進化している。最新データをもとに 2025 年の中
国ネット広告市場の実態を整理し、今後のビジネスに役立つポイントを分かりやすく解説する……

データで読む 2025 年中国ネット広告市場
■マーケティングコラム / AI が主役となるマーケティングの新時代へ36

中国では今、「興趣」（興味・趣味）を軸にし
た新しい市場が急速に広がっている。モノを
持つことよりも、上達や達成感、仲間とのつ
ながりといった体験に価値を見いだす消費者
が増え、企業にも「売って終わり」ではない
関係づくりが求められている。特に成長が期
待される「興趣」8大分野を抽出し、中国消
費の新たな方向性を読み解く……

興味や趣味が中国消費を再構築

成長が期待される「興趣」8 大分野を 
読み解く

4 2026 年中国消費トレンド分析レポート

日常の消費では価格や性能を厳しく比較する一方で、健康、趣味、旅行、推し活など自分にとって意味のある分野には、高額で
も積極的に出費する…。メリハリ消費が増す 2026 年の中国消費はどこに向かうのか。どの分野に商機を見いだすべきか。今後
の消費を左右する12 の潮流を分かりやすく整理した……

売れる理由が変わった？

2026 年中国消費を左右する 12 の潮流

26 ■トレンドウォッチ / 中国「興趣」消費市場分析レポート
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2026年中国消費を左右する2026年中国消費を左右する12の潮流12の潮流

現在、中国の消費市場は大きな転換

期にある。

不動産・インフラ投資を軸とした高成

長モデルが調整局面に入り、同時に消

費の担い手が「80後」「90後」（1980・

90年代生まれ）の中堅層から「95後」

「00後」（1995年以降生まれ）へと若

年化する中で、消費行動そのものが質

的に変化している。

その結果、日用品や食品、家電など

の生活必需品では、価格、成分、機能を

細かく比較し、極限までコストパフォー

マンス（コスパ）を見極める姿勢が一段

と強まった。

一方で健康管理、ウェルネス、スポー

ツ・アウトドア、旅行、IP（キャラクター

などの知的財産）、推し活、国潮（愛

国）カルチャーといった分野では、価格

の高低よりも「自分にとって意味がある

か」、「体験や共感につながるか」が重

視され、出費を惜しまない動きが広がっ

ている。

ここで見られるのは、単なる節約志

向ではない。

日常消費では価格や機能を冷静に

比較する一方で、自分の価値観や満足

感につながる分野には目的を持ってお

金を使う。こうしたメリハリのある消費

行動が、中国市場の新たな特徴となっ

ている。

こうした構造変化は市場のルールそ

のものを変えつつある。

広告やブランド力だけで価格を維持

するモデルは通用しにくくなり、機能・

成分・使用シーンを具体的に説明でき

ない商品は選ばれなくなりつつある。

一方で明確な世界観やストーリーを

持ち、コミュニティや体験を通じて共感

を獲得できるブランドは、高価格帯で

あっても存在感を高めている。

つまり「安いか高いか」ではなく、「納

得できるかどうか」が競争軸となってい

る。

今号ではこうした消費構造の転換を

前提に、2026年に向けて注目すべき12

の消費トレンドを整理した。中国市場の

次の動きを読み解くための、実践的な

手がかりとなるはずだ。

中国の消費者はもはや単純に倹約家

か浪費家で区分できない。カテゴリー

ごとに異なる消費観を持っているから

だ。

必需品に関しては細かく計算し、節

約を心がける一方で、自分の好きなもの

や価値があると判断したものに対して

は惜しみなく出費する。

日常の不要な出費を見直し、計画的

に家計を管理することで、精神的な満

足や健康促進、体験のための費用を捻

出するのが、その極意といえる。

理性的な消費の主な対象は、衣料品

や家電、日用品などのカテゴリーだ。

中国調査会社の知萌諮詢が実施し

たアンケート調査で、回答者の64.1％が

衣料品の支出を細かく計算。家電やデ

ジタル製品の購入時にも、52.4％が価

格や条件を熱心に比較検討していると

答えている。

一方、感性面での消費、特に健康、教

育、趣味といったカテゴリーにおいては、

出費はより寛容になる。

回答者の42.9％が健康維持のためで

あれば割高な価格でも支払う意欲を示

し、子供の教育への投資を厭わない人

は、全体の40.4％に達している。

旅行やコンサートなど、記憶に残る体

験型の消費も高い人気を維持している

（図1：倹約的になる・感性重視で消費

節約するところは節約、使うところは使う
2026 年中国消費トレンド① 理性と感性の二刀流

理性消費の広がりを背景に、ディスカウントチェーンの 理性消費の広がりを背景に、ディスカウントチェーンの 
HotMAXX（ホットマックス ）が活況HotMAXX（ホットマックス ）が活況

コンサートなど記憶に残る体験型消費が盛り上がるコンサートなど記憶に残る体験型消費が盛り上がる
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ベートブランド（PB）率の向上、産地直

送で販売価格を大幅に引き下げた。ま

た検査報告書の公開など流通の透明

化を通じて、品質と安全性への信頼感

を構築した点が人気に繋がった。

理性と感性のバランスは将来の不確

実性が高まる環境下において、消費者

が満足度の高い生活を送るための１つ

の知恵といえる。

今後、市場の勝者となるのは、消費者

の理性的消費観と感性的な意味合い

を的確に把握したブランド（企業）に違

いない。

するカテゴリー）

企業経営のような視点で支出を管理

している人も少なくない。住居費や外食

費などの固定支出は徹底的に最適化を

図る。そこで生まれた“余裕”を旅行や

健康投資など、より満足度の高いカテゴ

リーへと投入している。

こうしたニーズの変化に呼応し、多く

の企業が「必需品領域におけるコスパ

の追求」＋「価値重視領域における精

神的プレミアム付加」という二重戦略を

採用し始めている。

ヘルステック分野を例にとると、多く

の人が家族（高齢者や幼児など）の健

康状態をモニタリングできるスマート

ウェアラブル機器に相応の費用を支払

う意思を示している。

手頃な価格ながら、医療レベルのモ

ニタリング機能や転倒検知機能などを

取り入れた製品で、親のために購入する

若年層のニーズを取り込んでいる中国

国産ブランドもある。

女性向けバッグ市場では、中国ブラン

ドの「山下有松」（Songmont）が、数

百元から千元台の価格帯で、東洋的な

美学と実用機能を融合した製品で人気

となっている。

通勤用のバッグを日常の精神的パー

トナーへと昇華させ、主要顧客層のリ

ピート購入率が40％を超えた。その成

功の要因は、働く女性の繊細なニーズ

を的確に捉えた点にある。

リアル店舗にお

いては、中国小売

流通大手の物美集

団（WUMART）

傘下でハードディス

カウント業態の「物

美超值」店が大き

な成功を収めた。

商品数（SKU）

の絞り込みとプライ

家族の健康管理に対応したスマートウェアラブル機器の家族の健康管理に対応したスマートウェアラブル機器の
売れ行きが好調売れ行きが好調

中国発ファッションブランド中国発ファッションブランド
「山下有松」（Songmont）「山下有松」（Songmont）

スマホ通信費・サブスクなど

交通費

交際・娯楽及び教育関連

ティッシュ・洗剤などの日用品

フードデリバリー・食品など

家電・デジタル製品

服・靴などのアパレル

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

倹約的になる消費カテゴリー倹約的になる消費カテゴリー

外見管理

趣味関連

生活のアップグレード関連

個人の学習・知識習得関連

精神的な満足が得られるコト

子女の教育関連

個人及び家族の健康維持

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

��.�%

感性重視で消費するカテゴリー感性重視で消費するカテゴリー

【図1】倹約的になる・感性重視で消費するカテゴリー

出所：知萌諮詢「2026中国消費トレンド報告」
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中国の消費者の価値観は、より多く

を所有したいからより良いものを所有し

たいへと移行し、使いやすく、耐久性が

あり、価格以上の価値がある商品が求

められている。

中国調査会社の知萌諮詢は、2025

年には、品質への関心度が価格への関

心度を上回ったと分析している。

現在、消費者の価値判断基準は、高

いか安いかよりも、価値があるかどうか

に重きが置かれている。購入するかどう

かの意思決定の鍵は、「値価比」（価値

に対するコスパ）にある。

知萌諮詢のアンケート調査から、回

答者の約7割が、良質な素材と堅実な

作りを良い商品の第１条件と見なしてお

り、また約半数が、商品が具体的なニー

ズを有効に解決しているかどうかを最

も重視していることがわかった。

また細部の完成度やスムーズな使用

体験、使い勝手に配慮したデザインに

対し、より高いプレミアム価格を支払い

たいと考える人も8割に達している。さ

らに6割以上が、共感を呼ぶブランドの

価値観を重視している。

こうした動きに呼応すべく、価格以上

売した。

家庭での乾麺の調理プロセスを再現

し、フリーズドライ技術によって具材の

質を保持。お湯を注ぐだけで煮込んだ

麺のような食感を楽しめるのが特徴だ。

今後の市場では「真の価値」が、ブラ

ンドや商品を選ぶ際の判断基準となる

の価値を感じさせる商品力と、分かりや

すい情報発信によって、その価値を示

そうとするブランド（企業）も増えつつ

ある。

家電業界では、京東集団（JDドット

コム）とハイアールが共同開発した「小

紅花」シリーズが要注目だ。中価格帯

ながら、AI（人工知能）による鮮度維

持機能や素材別のケア機能など、若年

層のニーズにダイレクトに応えて話題を

呼んでいる。

化粧品業界では、老舗国産ブランド

の百雀羚（PECHOIN）がテクノロジー

を軸とした転換によって高級イメージの

再構築を図った。

同社は主要都市のオフィスビルやマ

ンションのエレベーター広告で、成分

データやデザイン性をアピール。「昔な

がらの国産ブランド」から「現代的なテ

クノロジー志向のスキンケアブランド」へ

と認知をアップデートすることに成功し

た。

インスタント麺の老舗ブランド康師傅

（カンシーフ）は、ラーメンの食感にこ

だわる消費者のニーズに着目し、ノンフ

ライ麺を使った「特別特」シリーズを発

中国発ファッションブランド中国発ファッションブランド
「山下有松」（Songmont）「山下有松」（Songmont）

高いか安いかではなく、価値があるかで決める
2026 年中国消費トレンド② 理性化する中国

インスタント麺の老舗メーカーのインスタント麺の老舗メーカーの
康師傅（カンシーフ）は、ノンフライ麺を採用した康師傅（カンシーフ）は、ノンフライ麺を採用した

「特別特」シリーズを発売「特別特」シリーズを発売

購入の意思決定は「性価比」（コストパフォーマンス）が鍵に購入の意思決定は「性価比」（コストパフォーマンス）が鍵に

中国の人気化粧品ブランド「百雀羚」（PECHOIN）中国の人気化粧品ブランド「百雀羚」（PECHOIN）
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大きな構造転換の局面にある中国消

費市場だが、その新たな成長ドライバー

を模索する日本企業にとって、注目す

べきキーワードがある。それは中国語で

「高潜力興趣消費」、つまり今後成長

が期待される「興趣」（興味・趣味）消

費のことだ。

これまで中国消費の主流だったのは、

多くの人が同じ流行アイテムを追いか

けるような消費スタイルだった。いわば

「みんなが持っているから買う」消費だ。

しかし今、中国の消費の中心にいる

層は、自分の関心や好きなことを軸に

お金や時間を使う人たちに変わってき

ている。彼らは長く楽しめること、上達

を実感できること、自分の居場所だと思

える世界に集中的に投資している。

背景にあるのは、将来の不確実さが

増す中で「自分でコントロールできる世

界」を持ちたいという心理だ。

たとえば、パソコンのキーボードの

打ち心地を自分好みに細かく調整す

る。自宅の一角に本格的なカフェ・コー

ナーを設置する。ウェアラブル機器の

データを活用して自身の健康状態を把

握する⋯等々。

こうした行動は、単なる商品購入では

ない。むしろ奥深い趣味の世界に足を

踏み入れる“入り口”になっており、そこ

から「自分の生活を自分で動かしてい

興味や趣味が中国消費を再構築

成長が期待される 
「興趣」8 大分野を読み解く

トレンドウォッチトレンドウォッチ

る」という実感や達成感、心の満足を得

ているのだ。

ここで起きているのは、消費の意味

そのものの変化だ。消費の目的は「モノ

を持つこと」から「自分がレベルアップ

していく体験を始めること」へと移って

いる。

中国の消費者は知識を深めるための

情報、より本格的なツール、同じ趣味を

持つ仲間とのつながり、そしてその過程

で得られるワクワク感や充実感に継続

的に対価を支払う。

ブランド（企業）も「売って終わり」で

はなく、趣味を深める道のりに寄り添う

存在、いわば伴走者のような役割が求

上海の室内ロッククライミングジム上海の室内ロッククライミングジム
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①ロッククライミング 
専門スポーツから都市型ライフスタイルへ

められるようになっている。

実際にこうした分野では、熱心に活

動するファンが多く、継続的にお金と時

間が投じられる市場が次々に育ってい

る。そこには、その分野ならではの世界

観やルールがあり、ある程度の知識や

経験がないと入りにくい面もある。

しかしその分、参加者の思い入れは

強く、自分たちの工夫や発信によって

市場の価値が高まり、しっかりとしたコ

ミュニティができあがっている。こうし

た領域を理解することが、中国消費市

場のこれからの成長を読み解く重要な

手がかりになる。

中国市場には多種多様な「興趣」分

野が存在するが、今号では「現在どれ

だけ注目されているか」、「ビジネスとし

て収益につながる可能性」、「文化的な

影響力」、「今後の成長余地」という4

つの観点から分析。特に市場性が高く、

ビジネス展開に有望と考えられる8つの

分野を抽出した。

ロッククライミング（攀岩）は、かつ

ては一部の愛好者に限られたエクスト

リーム・スポーツだったが、近年では中

国の都市部、とりわけ若いホワイトカ

ラー層の間で、スポーツや社交の手段と

して急速に広がっている。

壁を登る際には手足の位置や体の動

かし方に意識を集中させる必要がある。

仕事のことを忘れて没頭できるため、ス

トレス解消と達成感を同時に得られる

点が人気の理由となっている。

現在、ロッククライミングは都市部の

屋内クライミングジムと屋外体験という

2つの形態で市場が形成されつつある。

安全設備が整った室内のクライミン

グジムは、初心者が気軽に始められる

入口となっている。短時間で効率的に

エクササイズができる場所であると同

時に、共通の趣味を持つ人が集まる交

流の場にもなっている。

ジムでは難易度ごとに設定された

ルートに挑戦したり、登り方を教え合う

中で自然と仲間が生まれ、強いコミュニ

ティが形成される。

一方、固定された安全装置を使って

岩壁を登るアウトドア体験（いわゆる安

全確保された岩登り）も人気で、初心者

でも比較的安心して自然の中でのロッ

ククライミングを楽しめる。

ロッククライミングに関連する旅行や

アウトドアレジャーへの支出も増えてい

る。

まずクライミングシューズや手汗を防

ぐ滑り止め用の粉（チョーク）などの基

本装備を購入することから始まり、上達

するにつれてロープや安全器具などより

専門的な道具が必要になる。

さらにジムの会員費やレッスン料、屋

外ツアーの参加費など、継続的に費用

を支払うケースが多い点も特徴である。

またロッククライミングを楽しむ人々

の間では、自然志向や機能性を重視

した「山系」（アウトドア風）のカジュ

アルファッションが人気となり、カフェ

やショップを併設した複合型施設も広

がっている。

共通の趣味を持つ人同士の結び付き

が強く、信頼関係に基づくコミュニティ

が形成される。

特定のブランドを長く支持する傾向

もあり、クライミング技術の熟達につれ

て関連商品の購入額も増えていく。

今後の市場は主に三つの方向で拡大

すると考えられる。

第一に住宅地の近くに立地し、内装

や空間設計に工夫を凝らしたクライミン

グジムが増え、フィットネスクラブのよう

に日常的に利用される施設になること。

第二にウェアラブル機器などを活用

した動作分析やトレーニング指導が進

み、装備もより軽量で安全性とデザイ

ン性を兼ね備えたものへと進化するこ

と。

そして第三にロッククライミングが単

今後伸びる注目の「興趣」8 大分野とは？

「山系」アウトドアカジュアルファッションが流行「山系」アウトドアカジュアルファッションが流行

上海の室内ロッククライミングジム上海の室内ロッククライミングジム
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ルとして認識され、関連する商品やブラ

ンドの世界観にも影響を与えていくこと

なるスポーツの枠を超え、前向きさや集

中力、自己挑戦を象徴するライフスタイ

である。

編み物などの手作業によるハンドメ

イドは、従来の家庭的な趣味の枠を超

え、中国の都市部では、特に若い女性

を中心に、ストレス解消や自己表現の

手段として広く受け入れられるように

なっている。

単純な動作を繰り返しながら作品を

作る過程には心を落ち着かせる効果が

あり、完成した作品は自分らしさや思い

を形にした特別な品となる点が大きな

魅力である。

こうした活動は主に2つの場面で行

われる。

１つ目は日常生活の中でのちょっとし

た創作活動である。通勤時間や休憩時

間などのすきま時間に、かぎ針と毛糸を

使ってコースターやイヤホンケースなど

を作る。スマートフォンや仕事から意識

を離し、一つの作業に集中することで

気分転換になり、達成感が感じられる

成果物も得られる。

2つ目は大切な人への手作りの贈り物

としての役割である。家族や友人のた

めにマフラーやセーターなどを編む場

合、糸の選定から１針１針のプロセス、

完成に至るまで多くの時間と手間がか

かる。その分、既製品にはない温かみ

や特別感が生まれ、贈る側・受け取る

側双方にとって強い意味を持つ。

関連する消費は、まず見た目や品質

にこだわった毛糸や道具の購入から始

まる。特に手染めの毛糸やデザイン性

の高い編み針などは人気が高い。

趣味として本格的に取り組むように

なると、材料と作り方がセットになった

キットやオンライン講座、ワークショッ

プなどにもお金を使うようになる。

さらにオーダーメイド作品の購入や制

作依頼など、より高付加価値のサービ

スへと広がる場合も多い。つまり、この

分野では「材料 → 技術 → 体験 → 完

全オリジナル作品」という段階的な消

費の広がりが見られる。

今後の市場は主に三つの方向で発展

すると考えられる。

第一にデザイン性の高い作品が増え、

独立系デザイナーやファッションブラン

ド、インテリアブランドとの協業によって、

編み物は単なる手芸品からデザインプ

ロダクトへと位置付けが変わっていく。

第二に環境意識の高まりを背景に、

再生素材や植物染料など、環境に配慮

した材料の需要が拡大する。

第三にデジタル技術の活用が進み、

編み図を読み取るアプリや編み目を計

算するツール、オリジナル作品や図案を

共有するオンラインコミュニティなどが

普及することで、初心者でも参加しやす

くなり、創作活動の活性化につながる

とみられる。

② 手編み・ハンドメイド 
伝統的技法から癒やし型消費へ 

③ AI コーディング 
技術の普及が生んだクリエイター経済

編み物などのハンドメイドが若い女性に支持されている編み物などのハンドメイドが若い女性に支持されている

編み物ブームにより、高品質で編み物ブームにより、高品質で
デザイン性の高いかぎ針の販売が急増デザイン性の高いかぎ針の販売が急増

AI（人工知能）コーティングとは、一

般ユーザーがAIを搭載した支援ツール

を使って、プログラムの作成や簡単なア

プリ開発、業務の自動化、データ分析な

どを行うことを指す。

最大の特徴はこれまで専門知識が必

要だった作業を、一般の人でも比較的

容易に行えるようになった点にある。

アイデアを持つ人が自らデジタルサー

ビスやツールを作れるようになり、個人

による創作やビジネスが広がりつつあ

る。

この動きは主に2つの場面で見られ

る。

１つは技術者や愛好者による学習と

情報交換の場である。AI開発ツールの

使い方や活用事例、効率的な作業方法

などがオンラインコミュニティで活発に
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もう1つは個人や小さな出来事がきっ

かけで、突然注目を集めるケースである。

例えば、陶器で有名な江西省・景徳

鎮のある情熱的な露店商の人柄や接客

がSNSで話題になり、その店や地域に

観光客が集まるといった現象である。こ

の場合、壮大な景観よりも、人との交流

や地元の日常生活を体験できることが

魅力となり、個人の物語そのものが観

光資源となる。

ビジネス面では、こうした「打卡」トレ

ンド旅は短期間で大きな消費を生み出

す。交通から宿泊、飲食、土産物、写真

撮影サービスなど幅広い分野で、売上

が全面的に押し上げられる点が特徴で

共有され、互いに知識を高め合う環境

が形成されている。こうした交流により、

新しい使い方や応用方法が次々に生ま

れている。

もう1つは初心者向けの教育サービス

の拡大である。プログラミング経験のな

い人でもAIを活用できるよう、基礎講座

や実践型のトレーニング、個別指導など

が提供されている。これにより、プログ

ラミングは専門職だけの技能ではなく、

一般的なビジネススキルとして広がり始

めている。

AIコーディングに関連する消費は、ま

ずAI開発ツールの有料版の利用料が中

心となる。

さらに使いこなすよ

うになると、質の高い

テンプレートや業界別

に最適化されたツール、

個別の技術サポートな

どにも費用をかけるよ

うになる。

つまり利用者は単に

ソフトを購入している

のではなく、作業効率

を高めたり、より高度なものを作れるよ

うにするための環境やノウハウに投資し

ていると言える。

今後の市場は主に三つの方向で発展

すると考えられる。

第一にAIは単にコードを生成するだ

けでなく、業務全体の仕組みを理解し、

システム設計まで支援する開発パート

ナー的な存在へと進化する可能性があ

る。

第二に特定の業界や用途に特化した

専門的なAI開発ツールが増え、より細

かなニーズに対応するようになる。

第三にAI生成コードの比重が高ま

るにつれ、それらをいかに効率的にレ

ビュー・修正・運用するかという課題も

表面化するだろう。これを解決するため

の新たなワークフロー基準や支援ツー

ルが必要となり、これ自体が新たなセグ

メント市場を形成するとみられる。

AIがプログラミングのハードルを下げ、より多くの人が参加可能にAIがプログラミングのハードルを下げ、より多くの人が参加可能に

 中国語で「打卡潮游」（直訳：チェッ

クイン型トレンド旅）とは、ショート動画

やSNS、話題のニュース、インフルエン

サーのコンテンツなどをきっかけに、特

定の観光地が大きく注目され、観光客

が激増する現象を指す。

従来の観光のように名所を見ること

が目的ではなく、「話題の場所に実際に

行った」という体験を共有すること自体

が主な動機となっている。

訪問者は旅行そのものよりも、流行の

出来事に参加し、その様子を写真や動

画として発信することで、共感やつなが

りを得ようとする傾向が強い。

この現象は主に2つの形で現れる。

１つは大規模な観光イベントや施設

が、爆発的な人気を集めるケースであ

る。

例えばハルビンの「氷雪大世界」（氷

祭り）では、巨大な氷の彫刻を見るだけ

でなく、「氷雪ディスコ」などの体験型プ

ログラムが注目され、訪れた人々がその

体験を共有することでさらに人気が拡

大した。

④「打卡」トレンド旅 
ソーシャルメディアが主導する新たな旅行ブーム

編み物ブームにより、高品質で編み物ブームにより、高品質で
デザイン性の高いかぎ針の販売が急増デザイン性の高いかぎ針の販売が急増

SNS上でAIプログラミングツールの SNS上でAIプログラミングツールの 
議論が活発議論が活発
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2025年、中国のネット広告市場は、

消費の回復に加えて、AI（人工知能）

による広告配信やビッグデータを活用し

たターゲティングなどデジタル技術の進

化を背景に、堅調な成長傾向を維持し

た。

今号ではネット広告市場の規模と成

長の勢い、広告手法の変化、主要プラッ

トフォームの勢力図、業種別の広告投

資の動向をもとに、中国市場の現状を

整理する。

これらの数値は中国の消費動向や企

業のマーケティング戦略の変化を読み

解く重要な手がかりとなる。

あわせて今後どの媒体や手法が重要

になるのか、消費者の行動がどのよう

に変わっていくのか、新たな成長機会

データで読む 
2025年中国ネット広告市場

AIが主役となるマーケティングの新時代へ

など、日本企業が中国でビジネスを展

開する際に参考となる将来の方向性に

ついても解説する。

中国市場で効果的な広告運用や販

促戦略を検討するうえでの実践的な指

針として参考に供したい。

市場規模と成長トレンド

中国のネット広告市場規模は、2025

年に前年比11.5％増の7,257億元を記

録した。

またEコマース（電子商取引）のプロ

モーションやソーシャルマーケティング

などを含むネットマーケティングの市場

規模は、前年比13.6％増の8,818億元

に達している。

両者を合算すると、2025年の中国

ネット広告・マーケティング市場規模は

1兆6,075億元で、前年比12.6％のプラ

ス成長だった。世界経済が調整局面に

あるなか、中国のネット広告市場は安定

した成長トレンドを維持している。

この成長の主な原動力は、消費関連

カテゴリーでの広告予算拡大で、これ

は中国政府の内需拡大重視の政策方

針と軌を一にしている。（図1：中国の

ネット広告市場規模）

広告形態

広告を形態別に見ると、Eコマース

広告と、動画に自然と混入されたイン

フィード広告が、市場の成長を牽引する

二大エンジンとなっている。

Eコマース広告は直接的に販売転換

2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年
�

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���
�,���

�,���
�,���

�,���

�,���

�,���

-��%

�%

��%

��%

��%

��%

��.�%��.�%

��.�%��.�%

��.�%��.�% �.�%�.�%

-�.�%-�.�%

��.�%��.�% ��.�%��.�%
��.�%��.�%

【図1】中国のネット広告市場規模

出所：中関村インターネットマーケティング実験室、秒針マーケティング科学院、北京師範大学新聞伝播学院「2025年 中国インターネット広告マーケティングトレンド報告」

■市場規模（億元） 成長率（%）

（億元）
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（コンバージョン）できる力を強みとし、

市場全体の約3割を占める。成長率も

前年比15.6％増と高い水準を維持して

いる。

一方、ディスプレイ広告とインフィード

広告の領域では、構造的な変化が顕著

に見られる。

従来主流だったバナーなどのディ

スプレイ広告は市場シェアが縮小し、

2025年には全体の8.4％にまで下降し

た。

一方、急速に台頭している動画イン

フィード広告は、前年比18.6％増と高

い成長率を記録。ショート動画コンテ

ンツの人気とプラットフォーム側のレコ

メンド技術の高度化がその背景にある。

（図2：広告形態別収益シェア）

広告収入

各メディアプラットフォームの広告

収入を見ると、市場は主にECプラット

フォーム、検索プラットフォーム、そして

ショート動画プラットフォームの3つが

中核となっている。

ECプラットフォームの広告収入は

2,797億元で、シェアは38.6％と最大

を誇る。なかでもライブ配信とレコメン

ドフィードによる「興趣EC」（インタレ

スト・コマース）が急拡大しており、成

長率18.9％増と主要な成長エンジンと

なっている。

一方、検索広告市場は現在、構造的

変化の局面にある。

従来型の検索エンジンの広告収入が

安定的に推移している一方で、AI技術

を融合した「プラットフォーム内検索お

よびAI検索」関連の広告収入が、前年

比107.4％と爆発的に増加。これにより、

検索広告全体の市場シェアも再び上昇

傾向となった。

ショート動画プラットフォームも、巨

大な市場規模を背景に、14.5％増と高

成長を維持している。

2025年の広告収入は1,432億元に達

し、初めて総合ECプラットフォームを上

回り、単一メディアプラットフォームとし

て最大の売上規模を実現した。

その成長は、膨大なユーザー基盤と

極めて高いエンゲージメント、さらにコ

ンテンツ閲覧から購入に至るまでを一

体化したエコシステム（ビジネス生態

系）の構築に支えられている。

これにより、広告主が求めるブランド

認知拡大と販売転換の双方を効果的に

実現させている。（図3：メディアタイプ

別ネット広告収入シェア）

市場集中度

市場集中度の観点から見ると、2025

年のネット広告市場では、大手企業へ

の集中が依然として顕著だった。

業界トップ 10社の市場シェアは

96.6％に達し、なかでも中国版TikTok

の抖音（ドウイン）、アリババ、テンセン

ト（騰訊）のトップ3で全体の66.2％を

占める構造となっている。

成長率に着目すると、特に高い成長

率を示しているのはテンセント、京東集

団（JDドットコム）、小紅書（RED）の3

社。なかでも小紅書は、前年比23.2％

増で成長率トップとなっている。

同社の急成長は、「コミュニティ＋検

索」を融合した独自のコンテンツ構成

で、ユーザー同士の口コミや交流を具体

的な購買行動や広告価値へと効率よく

結び付けられる点にある。

またブランド認知の向上と販売効

果の双方を重視する現在の広告主（企

Eコマース

バナー

インフィード（画像＋テキスト）

検索

動画挿入型

インフィード（動画）

クラシファイド

プレイスメント

出所：中関村インターネットマーケティング実験室、秒針マーケティング科学院、北京師範大学新聞伝播学院「2025年 中国インターネット広告マーケティングトレンド報告」
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■2024年
■2025年



41中国消費洞察 ● 2026年1&2月号 第131号

M
arketing C

olum
n

中国の雑誌『咬文嚼字』は毎年「10大流行語」を発表している。

2025年版にも、社会・経済・テクノロジーの変化を色濃く反映する言葉が並んだ。

①韌性
レジリエンスのことで、竹やゴムのように圧力を受けて

も折れずに回復する力を意味する。近年は「経済の韌

性」「サプライチェーンの韌性」といった表現が政府文

書や報道で多用され、外部環境が不安定な中でも持続

的成長を志向する中国社会の自己認識がうかがえる。

②具身智能
ヒト型ロボットに代表される、“身体”のあるAI（人工知
能）のこと。AIが単なる考える存在から、行動する存在
へと進化する段階に入ったことを象徴している。

③蘇超
江蘇省のアマチュアサッカーリーグのこと。市民参加型
の大会が大きな熱狂を生み、各地で「○○超」が誕生し
た。地域文化とスポーツを結びつける新しいモデルであ
る。

⑤数字游民
デジタルノマドのことで、場所に縛られず働く人々を指し、
中国でも受け入れを進める動きが広がっている。

④賽博対賬
異なる国・地域の若者がSNS上で日常の暮らしや価
値観を共有し、互いの認識をすり合わせる動きを指す。
TikTok規制をきっかけに多くのアメリカ人が中国のSNS
に流入し、食事、仕事、家族観といった生活の実像を直
接語り合った。国家やメディアを介さず、個人同士がリ
アルな体験を突き合わせるこの現象は、デジタル時代な
らではの新しい民間外交となった。

⑥谷子
「グーズ」と読み、英語の「goods」に由来する。アニメ
やゲームなど二次元文化の周辺グッズを指す。かつては
限られたファン層の用語だったが、今や一般消費へと拡
大し、「谷子経済」と呼ばれる市場を形成している。上
海や深圳などの大都市では専門店や展示スペースも登
場し、趣味と消費が都市文化の一部になっている様子
がうかがえる。

⑦預製◯◯
もともと調理済み食品の「預製菜」を巡る議論から生ま
れた言葉だが、現在では画一的で個性に欠けるもの全
般を揶揄する比喩として使われている。「預製人」「預
製内容（コンテンツ）」といった表現には、効率や量産
を優先する社会への違和感も込められている。

⑧活人感
生きている人間らしさのこと。AIによる生成コンテンツ
やSNSの演出に疲れた人々が、不完全さや感情の揺らぎ
といった“生身”を求めていることを示している。これは、
デジタル化が進む時代における人間への回帰とも言える。

⑨◯◯基礎、◯◯不基礎
節約と浪費、理想と現実のズレをユーモラスに表現し、
多くの共感を呼んだ。自嘲を交えながら日常の矛盾を笑
いに変える、中国ネット文化らしい言葉である。

⑩従従容容、遊刃有余・匆匆忙忙、連滾帯爬
理想と現実の落差を極端な対比で描き出した表現。魔
性の替え歌として拡散され、自分たちの慌ただしい日常
を笑い飛ばす共通言語となった。

中国社会の変化を読み解く注目ワード10選

2025年の流行語から中国の“今”を洞察
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中国消費洞察

今号の巻頭特集では、2026年の中国消費を左右する12の潮流を整理しました。

コロナ禍が明けて3年が経ちましたが、現場で見える消費の姿は、以前にも増して

掴みにくくなったと感じています。

上海で商業施設を視察していると、「本当に消費は落ちているのか？」と戸惑う

場面が少なくありません。

平日の昼間とはいえ、かつては人であふれていたモールが静かだったり、人気

店でも行列がない…。しかし帰り道には、美団の配達員と何人もすれ違う。消費が

消えたのではなく、目に見えなくなっただけなのではないか――そんな感覚を持つ

ようになりました。

実際、フードデリバリーやネットスーパーは完全に日常に溶け込み、近所のコン

ビニやスーパーの商品もアプリから注文すると30分ほどで届きます。外に出て買

い物をする必要がない生活が成立しているのです。

ネット通販も、かつてのダブルイレブンや618のような“お祭り”の熱量は薄れ、イ

ベントとして消費を観測することが難しくなりました。

一方で、新しく開業したモールを訪れると、一定の賑わいがあります。郊外にも

大型施設が増え、客流が分散しているのだろうと思います。かつてのように中心

部へ人が集中するのではなく、生活圏の中で完結する消費へと変わっているので

しょう。

こうした環境の中で、消費者の判断基準も変化しています。「自分が好きか」

「満足できるか」「癒やされるか」。他人の評価や流行よりも、自分の感覚が優先

されているように見えます。

日本から中国を見ると、GDPや小売統計などのマクロデータで全体像を判断し

がちです。しかし現場にいると、その数字だけでは説明できない現象がいくらでも

あります。14億人が暮らしているわけなので、消費が一様に増減することはないで

しょう。

だからこそ重要なのは、大きな市場を一括で捉えることではなく、無数に存在

するニッチを丁寧に見つけ、その中で確実に存在感を示すことではないかと感じ

ています。今号で紹介した12の潮流が、そのための手がかりになれば幸いです。

（亀）
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http://www.cast-marketing.com/
会員制サイト「キャスト中国ビジネス」

中国マーケティング会員コース

中国消費洞察
中国ビジネスをマーケティング視点から再構築しよう！
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興味や趣味が中国消費を再構築

成長が期待される
「興趣」8大分野を読み解く

トレンドウォッチ ■ 中国「興趣」消費市場分析レポート

データで読む 2025 年中国ネット広告市場

マーケティングコラム ■ AI が主役となるマーケティングの新時代へ

売れる理由が変わった？

2026年中国消費を左右する

12の潮流

 ■ 2026年中国消費トレンド分析レポート巻頭特集 ■ 2026年中国消費トレンド分析レポート


